
NOTAUFNAHME- 
BEGINNER-KURS

„	Bereit sein für den  
	 Einsatz in der Notaufnahme“

25.- 27. November 2026,
Universitätsklinikum Freiburg



2 ALLGEMEINE HINWEISE

Notaufnahme- Beginner- Kurs vom 25.- 27. November 2026 am Universitätsklinikum Freiburg

Veranstalterin und Organisation:
Deutsche Gesellschaft für Internistische Intensivmedizin und Notfallmedizin e. V. (DGIIN)
Frau Silke Pielok
silke.pielok@dgiin.de
www.dgiin.de

Kursort:
Universitätsklinikum Freiburg
Schulungszentrum für Notfall- und Rettungsmedizin
Georges-Köhler-Allee 302
79106 Freiburg

Veranstaltungsticket der Deutschen Bahn:
https://www.eventanreise-bahn.de/?event=56467&language=de

Schirmherrschaft:
Der Kurs steht zusätzlich unter der Schirmherrschaft der Deutschen Gesellschaft  
für Innere Medizin e. V. (DGIM).

CME-Zertifizierung:
Die Zertifizierung bei der Landesärztekammer Baden Württemberg wird beantragt.

Anzahl Teilnehmer*innen: 32 

Zielgruppe: 
Ärztinnen und Ärzte in internistischer Weiterbildung, Gesundheitsfachberufe, Ärztinnen und 
Ärzte anderer Fachrichtungen mit Einstieg in die klinische Akut- und Notfallmedizin, Physician 
Assistants, Pflegekräfte mit geplanter oder abgeschlossener Weiterbildung in der Notfallpflege

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Hans- Jörg Busch, 
Ärztlicher Leiter

Zentrum für Notfall- und Rettungsmedizin,
Universitätsklinikum Freiburg

Dr. Doreen Sternheim, 
Bereichsleitung Rettungsmedizin,

Universitätsklinikum Freiburg

http://www.dgiin.de
https://www.eventanreise-bahn.de/?event=56467&language=de
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4 HERZLICH WILLKOMMEN

HERZLICH WILLKOMMEN ZUM NOTAUFNAHME- BEGINNER- KURS IN FREIBURG!

Dieser Kurs bereitet Dich optimal auf Deinen Einsatz in der Notaufnahme vor und 
unterstützt Dich beim Einstieg in die Akut- und Notfallmedizin.

Erhalte einen Überblick über die wichtigsten Leitsymptome, Krankheitsbilder sowie 
diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen in der Notaufnahme.

In unserem Kurs legen wir besonderen Wert auf interaktives Arbeiten und die praxis-
nahe Vermittlung klinischer Inhalte. Du trainierst typische Notfallsituationen in Fall-
seminaren, Workshops, Sonografie- Einheiten und Simulationen.

Ziel ist es, Dir Sicherheit in der Ersteinschätzung, Diagnostik und Therapieeinleitung 
sowie in der interprofessionellen Teamarbeit zu vermitteln.

Die theoretischen Grundlagen kannst Du Dir vorab über unsere Lern- und Wissens-
plattform AkutWissen online aneignen und Dich vor Ort ganz auf das praktische 
Training konzentrieren.

Du erhälst 3 Monate kostenfreien Zugang mit Deiner  
Kursbuchung. Als Mitglied der DGIIN sogar dauerhaft  
und unbegrenzt ( Seite 8)

www.akutwissen.de

AkutWissen

http://www.akutwissen.de


5PROGRAMMABLAUF

08:00 - 08:30 Einführungsvortrag

08:30 - 09:00 Fallseminar Triage/Notaufnahmemanagement

09:00 - 09:30  Fallseminar Hypertonie

09:30 - 09:45 Kaffeepause

09:45 - 10:30 Fallseminar Thoraxschmerz

10:30 - 11:15 Fallseminar Dyspnoe & resp. Insuffizienz

11:15 - 12:00 Fallseminar Synkope

12:00 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 17:50

Praxistrainings in Kleingruppen  (je 65 min.; Teilnehmende 
durchlaufen im Rotationsprinzip alle Trainings)
•	 EKG-Fälle: Ischämien, Herzrhythmusstörungen
•	 Workshop NIV
•	 Sono - Lunge & Beinvene
•	 Sono - Herz & Aorta
Kaffeepause (15:15 - 15:30 Uhr)

17:50 - 18:00 Abschlussrunde

TAG 1: 25.11.2026, 08:00 - 18:00 UHR – UNIVERSITÄTSKLINIKUM FREIBURG



08:00 - 08:30 Fallseminar Schwindel

08:30 - 09:00 Fallseminar Kopfschmerz

09:00 - 09:30  Fallseminar Elektrolytstörungen + Glukosestoffwechsel

09:30 - 10:00 Fallseminar Fieber/Sepsis

10:00 - 10:15 Kaffeepause

10:15 - 11:15 Fallseminar GI-Blutung

11:15 - 12:00 Fallseminar Schock & Katecholamine

12:00 - 13:00 Mittagspause

13:00 - 17:50

Praxistrainings in Kleingruppen  (je 65 min.; Teilnehmende 
durchlaufen im Rotationsprinzip alle Trainings)
•	 Neurologische Notfälle
•	 Bauchschmerz
•	 Psychiatrische Erkrankungen & Intoxikationen
•	 Sono Abdomen 
Kaffeepause (15:15 - 15:30 Uhr)

17:50 - 18:00 Abschlussrunde
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TAG 2: 26.11.2026, 08:00 - 18:00 UHR – UNIVERSITÄTSKLINIKUM FREIBURG



08:00 - 08:30 Fallseminar: ABCDE/ Schnittstellenmanagement

08:30 - 09:00 Fallseminar Grundlagen Schockraummanagement

09:00 - 09:30 Fallseminar CRM

09:30 – 09:45 Kaffeepause

09:45 - 10:30 Fallseminar Reanimation

10:30-12:30 Uhr

Praxistrainings in Kleingruppen  (je 55 min.; Teilnehmende 
durchlaufen im Rotationsprinzip alle Trainings)
•	 Workshop Basic Life Support, Basics Atemwegsmanagement
•	 Sono RUSH-Protokoll

12:30–13:30 Uhr Mittagspause

13:30–17:40 Uhr

Praxistrainings in Kleingruppen  (je 55 min.; Teilnehmende 
durchlaufen im Rotationsprinzip alle Trainings)
Simulationen:
•	 Szenarien Advanced Life Support
•	 Szenarien Herzrhythmusstörungen

17:45 - 18:00 Abschlussrunde

7PROGRAMMABLAUF

TAG 3: 27.11.2026, 08:00 - 18:00 UHR – UNIVERSITÄTSKLINIKUM FREIBURG



AkutWissen
Inhalte zur Vorbereitung                     

Präsenzkurs Notaufnahme 
Beginner Inhalte 

AkutWissen
Inhalte zur Nachbereitung

Tag 
1 

Synkope und Kollaps in der  
Notaufnahme
Point-of-Care-Sonographie -  
orientierende Echokardiographie
Differentialdiagnostik des  
thorakalen Schmerzes aus 
kardiologischer Sicht
EKG und Herzrhythmusstörungen
Hypertenisver Notfall ER  
Beginnerkurs​
Dyspnoe in der Notaufnahme
Lungenembolie in der 
Intensivmedizin
HFNO und NIV
Ersteinschätzung ESI

Fallseminar Triage/ 
Notaufnahmemanagement
Fallseminar Hypertonie
Fallseminar Thoraxschmerz
Fallseminar Dyspnoe &  
respiratorische Insuffizienz
Fallseminar Synkope
Praxistraining: EKG- Fälle:  
Ischämien, Herzrhythmusstörungen
Workshop: NIV
Praxistraining:   
Sono- Lunge & Beinvene
Praxistraining:  
Sono- Herz & Aorta

Lungensonographie in der  
Intensiv- und Notfallmedizin
Akute Herzinsuffizienz
Akutes Aortensyndrom
Subtile STEMI
Lungenembolie in der Notauf-
nahme - Entlassmanagement
Point-of-Care-Sonographie- 
Grundlagen

Tag 
2

neurologische Notfälle
Säure-Base Haushalt
Hyper- und Hypokaliämie
Sepsis
nicht-variköse GI-Blutung
diabetische Ketoazidose
Bewusstseinstörungen in der  
Notfallmedizin
Pankreatitis (akute)

Fallseminar Schwindel
Fallseminar Kopfschmerz
Fallseminar Elektrolytstörungen  
& Glukoststoffwechsel
Fallseminar Fieber/Sepsis
Fallseminar GI-Blutung
Fallseminar Schock & Katecholamine
Praxistraining Neurologische Notfälle
Praxistraining Bauchschmerz
Praxistraining Psychiatrische  
Erkrankungen & Intoxikationen
Praxistraining Sono Abdomen

Endokarditis
Toxidrome
Notfallmedizin Kopfschmerz  
ER Beginner 2026​
Delir und Delirprävention
Grundlagen der akuten  
Nierenschädigung AKI
Hyperkalziämie

Tag 
3

strukturierte Ersteinschätzung 
nach dem ABCDE-Konzept
ER Beginner Schock Basics
RUSH-Protokoll

Fallseminar ABCDE/ 
Schnittstellenmanagement
Fallseminar Grundlagen  
Schockraummanagement
Fallseminar CRM
Fallseminar Reanimation
Workshop Basic Life Support,  
Basics Atemwegsmanagement
Praxistraining Sono RUSH-Protokoll
Simulationstraining Szenarien 
Advanced Life Support
Simulationstraining Szenarien  
Herzrhythmusstörungen

Kardiopulmonale Reanimation  
in der Intensivmedizin
hämodynamisches Monitoring
Volumentherapie in der  
Intensivmedizin
Analgosedierung
intraossärer Zugang
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8 KURSKONZEPT

Ergänzende AkutWissen-Inhalte für Notaufnahme-Beginner, die noch mehr wissen wollen:

kardiogener Schock und mechanische Kreislaufunterstützung
Schrittmacher und ICD
Vasopressoren in der Intensivmedizin
Point-of-Care-Sonographie - eFAST
HIV - Postexpositionsprophylaxe
Palliativmedizinische Versorgung in der Intensivmedizin



Vor- und Nachbereitung Deines  
Kurses mit AkutWissen - die Lern-  
und Wissensplattform der DGIIN

MIT UNS FACHWISSEN AUF 
DAS NÄCHSTE LEVEL HEBEN

AkutWissen



*Reduzierter Mitgliedsbeitrag im ersten Beitrittsjahr bei Vorlage eines Weiterbildungsnachweises 

	Kostenfreier Bezug der Fachzeitschriften „Medizinische Klinik – Intensivmedizin 
	 und Notfallmedizin“ (Wert = 277 €) und „Intensiv News“ (Wert = 60 €)

 Kostenfreier Zugang zu AkutWissen.de - die Lern- und Wissensplattform mit 
	 breiten und ständig wachsenden Angeboten von Kursen, Webinaren und inter-
	 aktiven Übungen in der internistischen Intensiv- und Notfallversorgung für alle 
	 Level – von Grundlagen-Kenntnissen bis zu echten Spezialisten-Themen

 Zugang zur DGIIN-Jahrestagung zum reduzierten Preis 

 Regelmäßige Newsletter mit hochaktuellen Entwicklungen und Informationen

 Monatliche Webinare mit führenden Fach-Expertinnen 
	 und -Experten zu Topthemen

 Ermäßigungen und Vorteile bei Veranstaltungen, 
	 Kursen und Fortbildungen

FÜR KURS-

TEILNEHMENDE 

IM 1. JAHR 

KOSTENFREI

JETZT ANMELDEN UND 
MITGLIEDERVORTEILE SICHERN

www.dgiin.de/mitgliedschaft/

http://www.dgiin.de/mitgliedschaft/
http://www.dgiin.de/mitgliedschaft/


58.	GEMEINSAME JAHRESTAGUNG
	 Internistische Intensiv- und Notfallmedizin
	 interprofessionell & interdisziplinär

09–11 | 06 | 2027 · MANNHEIM

Internistisch gedacht, gemeinsam gemacht

SAVE 

THE DATE!



www.dgiin.de LinkedIn

Redaktioneller Inhalt:	 Prof. Dr. med. Hans Jörg Busch, Freiburg
	 Dr. Doreen Sternheim, Freiburg

Umsetzung/Gestaltung:	 Debüser & Bee Werbeagentur GmbH
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